
 

       人 の「生 きる力 」に貢献 する 

         ―― プロ野球選手(嶋基宏選手)のスピーチから ―― 
7月24日、マツダオールスターゲーム２０１１で、選手を代表して中

学の教え子である東北楽天ゴールデンイーグルスの嶋基宏選手

が話した挨拶（スピーチ）が話題になりました。  

<< 以下 スピーチ内容 >> 

『３月１１日、信じられない大災害が起こり、正直野球どころでは

ないと思いました。今、仙台の市街地には元の生活、日常が徐々

に戻ってきましたが、まだまだ復興には時間がかかります。スタン

ドの高いところにいらっしゃる方々、バックスクリーン後方、海の方

をご覧下さい。ここからわずか数キロしか離れていない沿岸部で

は、まだまだ助けを必要としている方々が多くいます。 

４月７日に僕たちが初めて仙台に戻ってきた時と比べると、一見明るい景色に見えましたが、よく見ると、それは

田んぼや畑に無造作に広がっていた雑草でした。それが、意味することを考えると、やり切れない気持ちになりま

す。しかし、生かされている僕たちは、前を向いて自分の人生を切り開いていく使命があります。人の力はこんなも

のではないはずです。 

僕たち野球選手の使命は、野球の魅力や、そこから生まれるドラマを通じて、人の生きる力に貢献することだと思

います。ここ、Ｋスタ宮城の開幕戦で僕は「誰かのために戦える人は強い」と言いました。ここにいる選手たちは皆、

誰かのために戦っています。日本中に感動していただけるプレー、そしてプレーする僕たちも感動できるような戦い

を後半繰り広げていきます。 

一緒に感動を分かち合い、熱くなり、人の力を信じて、明日からまた、一緒に前を向いて歩いて行きましょう。きっ

とできるはずです。』 

話題は、下線部分を中心に、立派な話ができるねということでした。人として温かさを感じる。素晴らしい選手

だ。・・・・などと、お褒めの言葉をたくさんいただきました。 

ところで、「中学生の頃はどうだったのですか？」と週刊誌の記者から問い合わせを受けたくらいです。 

彼は、小さい時から負けん気が強く、何事にも情熱的に全力でぶつかっていくタイプでした。特に勝負事にはこだ

わり、野球だけでなく体育大会や合唱コンクールでも一番になりたいとクラスをまとめ、リーダーシップを発揮してい

ました。また、「勝てたのは、みんなのお陰です。」と心から感謝する姿にも引きつけるものがありました。「口に出し

たことは、必ずやり切る」という有言実行型の人間でしたので、周りからの信頼もとても篤かったことを思い出しま

す。常に前向きに、どんなこともやってみないと分からないと、簡単には諦めない姿が印象的でした。 

ですから、今回の東日本大震災における被災者の方に、何としても歯を食いしばって頑張ってもらえるよう自分た

ちにできることは、「勇気を与えられるように頑張ります」的発言に終わらず、野球の魅力、底力を見せつつ「生きて

いくことの喜び」を感じてもらえるよう、共に歩んでいくことを宣言したのだと思います。 

彼の人柄で、一番成長したなと思うことは、常に周りに気を遣い、周りから力をいただいてまた大きく成長していく

ところです。人としての謙虚さが、何よりも自分を成長させてくれることや、常に前を見て日夜努力していくことの大切

さを、教え子の立派に成長した姿からたくさん学ばせていただきました。 
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ＮＯ！ＴＶ週間 普通の週 

学年 

取組日数 学習時間 就寝時刻 学習時間 就寝時刻 

１年生 5.1 2:03 10:58 1:39 10:43 

２年生 4.8 2:07 11:28 1:48 11:15 

３年生 5.0  2:36 11:36 1:53 11:29 

 

 １学期の期末テストに合わせて、「ＮＯ！ＴＶ週間」を実施しました。期間は、６月１７日（金）～６月２３

日（木）の１週間。北中校区の小学校と連携して行いました。小学校の結果については次回報告させていただ

くこととして、本校の結果は上記の表のようになりました。 

 特筆すべきは、期末テスト取組期間中ということもありますが、学習時間が、普通の週に比べて３０分近く伸

びていること、どの学年も、ＮＯ！ＴＶ週間中の学習時間は２時間を超えていることなどがあげられます。また、

７日間中テレビを見なかった日の平均は、５日間とよく頑張ったと言えます。これも、ご家族でご協力いただ

けたことも大きな理由の一つではないかと思っています。 

 以下に取組を終えての林峻輔くん（３年生）とお母様の感想を紹介します。 

 僕は、１週間ＮＯ！ＴＶが達成できたのでよかったです。ＮＯ！ＴＶのおかげで勉強時間が増えた

し、静かになったのでいいと思いました。これからは、ＮＯ！ＴＶは終わったけど、できるだけＴＶ

はひかえて、勉強時間を増やしたいです。       

 ノーテレビは家族みんなで取り組めました。家ではずっとテレビがついていることが多かったの

で、すごく静かでその間に色々できよかったと思います。本人も自分からテレビを見ないよう気をつ

け、いつもより机に向かい勉強に取り組めていた気がします。本当によかったですよ。  

 

  

８月２１日（日）雨が心配な中

でしたが、毎年恒例の「全校親子

環境整備作業」がありました。 

グランド、テニスコート、ラン

チルーム、武道場等見違えるよう

にきれいになりました。 

＊数値は

全て平均

です。 



  

生徒のみなさん、保護者の皆様、蒸し暑い中での重労働、誠にありがとうございました！ 心よりお礼

申し上げます。おかげさまで、気持ちのよい２学期のスタートが切れ、素晴らしい体育大会が開催できそう

です！ 

 

２学期の主な行事を紹介します。詳しくは、月ごとの学校だより等でお知らせをしますが、多くのみな様の

ご協力とご参加をお願いいたします。 

◆体育大会／９月１０日（土）８時４５分～  ＊昨年度より１５分早いスタートです！ 

  本年度も、「応援合戦」を午前・午後の最初に入れます。気合いの入った子どもたちの姿をぜひ見て 

やってください。 

→保護者の皆様に出場していただく種目が２つあります。是非、ご家族でご参加ください。 

→地域の皆様のご参観をぜひお待ちしております。 

◆２年生職場体験学習／１０月４日（火）～６日（木） 

今年度も、地元を中心にたくさんの事業所等でお世話をいただけることになり、大変感謝をしており 

ます。厳しいご指導をよろしくお願いいたします。 

◆ＰＴＡ高校見学／１０月中旬 ＊日程調整中  

現在の高等学校の教育事情や進路選択への見識を深めるために、東濃の高校４校（中津商業、中津川工 

業、恵那、恵那農業）を見学します。３年生保護者の皆様はもちろんのこと、１・２年生の保護者の皆様にも

是非参加していただきたいです。※詳細は後日別プリントにて案内させていただきます。 

◆ＰＴＡコーラス／１０月～１１月  

本年度は、１５周年記念合唱祭ですので、ステージで発表することもあり、多くの皆様のご参加をお待 

ちしております。※詳細は後日別プリントにて案内させていただきます。 

◆１５周年記念合唱祭／１１月１９日（土）午前 

今年の「合唱祭」は、１５周年記念で文化センターを貸し切って開催します。校歌に関わる後藤左右 

吉氏による講演もあります。校区の小学生のみなさんや地域の方々にも案内し、盛大に行う予定です。 

◆資源回収／１１月１９日（土）午後 

例年通り、校区全地区ごとに新聞、雑誌、段ボール、布類、アルミ缶、ビン類の資源回収を行います。 

ご協力をよろしくお願いいたします。※収益金は、部活動の補助金として有効に使わせていただいております。 

◆駅伝大会／１２月１０日（土） 

今年も土曜日開催とし、保護者・ＯＢチームの駅伝参加者、豚汁の炊き出しボランティア、沿道での走路誘導をしてい

ただける方を募集します。インフルエンザを吹っ飛ばす健康な体づくりをしたいと思っています。 

２学期も、ご支援・ご協力よろしくお願いいたします。 

 

環境整備作業に先駆けて、ミ

ニ資源回収も行いました。３年

生男子のみなさんが、７時３０

分頃より、車からの運搬、トラ

ックへの積み込み等よく働い

てくれ助かりました。 



 

 

９月 ﾊﾞｽ １０月 ﾊﾞｽ 

１ 木 二学期始業式、避難訓練、 

一研究一作品展示(13日まで) 

14 １ 土 部活動 12 

２ 金 実力テスト 17 ２ 日 岐阜新聞学力テスト  

３ 土 部活動 12 ３ 月  16 

４ 日   ４ 火 ２年職場体験 17 

５ 月  17 ５ 水 ２年職場体験 17 

６ 火  17 ６ 木 ２年職場体験 17 

７ 水 PTAあいさつ運動 17 ７ 金  17 

８ 木  17 ８ 土 ＰＴＡ本部･ﾌﾞﾛｯｸ委員会  

９ 金  16 ９ 日   

10 土 体育大会        ＰＴＡ本部役員会 16 10 月 体育の日  

11 日 体育大会予備日  11 火 １６時下校開始 16 

12 月 体育大会振替休日  12 水  16 

13 火  17 13 木  16 

14 水  17 14 金  16 

15 木  17 15 土 部活動 12 

16 金  17 16 日   

17 土 ※校区小学校運動会        部活動 12 17 月  16 

18 日   18 火  16 

19 月 敬老の日  19 水  16 

20 火  17 20 木 午前授業（東へき研究大会） 12 

21 水  17 21 金  16 

22 木  17 22 土 関野吉晴講演会 ＊全校参加 16 

23 金 秋分の日  23 日   

24 土   24 月 振替休業日  

25 日   25 火  16 

26 月  16 26 水  16 

27 火  17 27 木 １年ふるさとふれ合い交流（山岡中来校） 16 

28 水 3年東京研修        17 28 金 午前授業（上矢作中研究発表会） 12 

29 木 3年東京研修 17 29 土   

30 金 3年東京研修 17 30 日   

    31 月  16 

「北中１５周年記念合唱祭」 ～笠周三町ふれあい事業～   

日時 ： １１月１９日（土） 開場：９：００ 開演：９：３０  場所 ： 恵那文化センター（大ホール）  

北中の保護者ならびにご家族はもちろんのこと、北中卒業生のみなさん、これから入学してくる校区の小

学生のみなさんとその保護者、地域住民のみな様・・・・ぜひご来場下さい。 

 


